
 

2.teden MALICA KOSILO MALICA OPB LEGENDA 

PONEDELJEK 

 

mlečna prosena kaša z 

lešniki (7,8), banana 

paradižnikova juha (1,7,9), 

metuljčki s tunino 

omako(1,3,7,9), zelena solata s 

kalčki, sok 

hruška, ržen kruh (1,6), 

kajmak (7) 

1…GLUTEN 

2 …RAKI 

3 …JAJCA 
4 …RIBE 

5 …ARAŠIDI 

6 …SOJA 

7 …MLEKO 
8 … OREŠČKI  

9 … LISTNA ZELENA 

10 …GORČIČNO SEME 
11 …SEZAMOVO SEME  

12 … ŽVEPLOV DIOKSID 

13 …VOLČJI BOB 

14 …MEHKUŽCI  

 
MALICE IN KOSILA SE 

ODJAVLJAJO 

PREDHODNI DAN DO 10. 

URE NA TELEFON 

TAJNIŠTVA  

01-511-06-18 ALI  NA 

MAIL prehrana@os-

smartno.si 

 

TOREK 

 

čaj z medom, ovseni kruh 

(1,6), tunina pašteta (4,7) 

juha z rezanci (1,3,9), sir na žaru 

(7), jogurtova polivka (7), 

krompirjeva solata z zeljem, 

mandarina 

bezgov pinjenec (7), 

sezamova štručka 

(1,6,7,11) 

SREDA 

 

sadni pinjenec (7), 

koruzna štručka (1,6,7) 

ohrovtova juha (7,9), ocvrt 

piščanec (1,3), pražen krompir, 

zeljna solata s čičeriko 

mandarina, ovseni kruh 

(1,6), pašteta (7) 

ČETRTEK 

 

čaj z limono, polbela 

bombetka (1), mortadela, 

kislo zelje 

zelenjavna enolončnica z mesom 

(9), palačinke z marmelado 

(1,3,7), kompot 

navadni tekoči jogurt (7), 

štručka (1,6,7) 

 

PETEK 

 

TRADICIONALNI 

SLOVENSKI 

ZAJTRK 

 

mleko (7), polbel kruh 

(1), med in maslo (7), 

jabolko 

zdrobova juha (1,3,9), pečen file 

postrvi (4,9), blitva s 

krompirjem, solata iz rdeče pese 

jabolko, kruh (1), sir (7) 

ŠOLSKA SHEMA: VANILIJA KAKI *EKOLOŠKO ŽIVILO DOBER TEK! 

 JEDILNIK 
od 11.11.2019 –  do 16.11.2019 

 

- Učencem je v jedilnici vedno na voljo pitnik s svežo vodo. 

- V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

- Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti, ki so navedeni na jedilnem listu. 

Janez Zajc, kuhar 


