
 

4. teden MALICA KOSILO MALICA OPB LEGENDA 

PONEDELJEK 

 

vroča čokolada (7), 

pletenka (1,6,7), hruška 

 

špinačna juha s pop. kruhki 

(1,7,9), sirovi ravioli v 

smetanovi omaki (1,3,7,9), 
radič s  fižolom 

sadni sok, pisan kruh (1,6,7), 

mlečni namaz(7) 

 

1…GLUTEN 

2 …RAKI 

3 …JAJCA 
4 …RIBE 

5 …ARAŠIDI 

6 …SOJA 

7 …MLEKO 
8 … OREŠČKI  

9 … LISTNA ZELENA 

10 …GORČIČNO SEME 
11 …SEZAMOVO SEME  

12 … ŽVEPLOV DIOKSID 

13 …VOLČJI BOB 

14 …MEHKUŽCI  

 
MALICE IN KOSILA SE 

ODJAVLJAJO PREDHODNI 

DAN DO 10. URE NA 

TELEFON TAJNIŠTVA  

01-511-06-18 ALI  NA MAIL 

prehrana@os-smartno.si 

 

TOREK 

 

sadni sok, kruh brez 

aditivov (1), sir (7), 

paprika 

fižolova juha z zvezdicami 

(1,3,9),  pečen losos (4,9), 

krompir s peteršiljem, zeljna 
solata s čičeriko 

 

jabolko, navihanček (1,3,7) 

 

 

SREDA 

 

koruzni kosmiči z 

jogurtom (1,7,8), banana 

 

finska juha (3,7,9), jabolčna 

pita (1,3,7) 

 

sok, žemlja (1,6), poli salama 

 

ČETRTEK 

 

sadni sok*, kruh*, b (1), 

jajčni namaz (3,7), 

korenček* 

 

pečenica, kislo zelje, matevž, 

puding (7), sok 

 

mleko (7) , polbeli kruh (1), viki 

krema (1,6,8) 

 

 

PETEK 

 

 

mleko (7), čokoladni 

žepek  (1,3,7,8) 

 

cvetačna juha (7,9), piščančji 

paprikaš (9), kodrasti rezanci 

(1,3), radič  s koruzo 

 

grozdje, pizza štručka (1,6,7) 

 

ŠOLSKA SHEMA: JABOLKO *EKOLOŠKO ŽIVILO DOBER TEK! 

JEDILNIK 
od 25.11.2019 –  do 29.11.2019 

 

- Učencem je v jedilnici vedno na voljo pitnik s svežo vodo. 

- V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

- Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti, ki so navedeni na jedilnem listu. 

Janez Zajc, kuhar 


