)
JEDILNIK
2.12.2019 - 6.12.2019

) PSenicni kosmici s Cokolado in lesniki (vsebuje gluten, orescki), mleko
malica . .
(vsebuje mleko), jabolko
PONEDELJEK . Golaz (vsebuje listna zelena), polenta, zelena solata s korenckom,
kosilo .
2.12.2019 mandarina
malica OPB Polnoz.r:nc.rr k.ruh (vsebuje gluten, soja), rezina sira (vsebuje mleko),
paradiznik, limonada
malica Manj sladkan zeliS¢ni ¢aj z medom, polnozrnata Strucka (vsebuje gluten,

soja), piS€ancja Sunka, paprika

Ricet s klobaso (vsebuje gluten, listna zelena), borovniev zavitek (vsebuje
gluten, jajca, mleko), sok

malica OPB | Probioticni sadni jogurt (vsebuje mleko), makovka (vsebuje gluten, soja)

TOREK
3.12.2019 kosilo

sowm*&@ SOLSKA SHEMA SADJA IN ZELENTAVE: MANDARINA %‘gﬁm

Evropsies wnje Evropske unjje

Avokadov namaz (vsebuje mleko), polbeli kruh (vsebuje gluten), paradiznik,

malica manj sladkan sadni ¢aj
SREDA Juha z ribano kaso (vsebuje gluten), puranji zrezki v gobovi omaki
4.12.2019 kosilo (vsebuje gluten, mleko), zelenjavni pire (vsebuje mleko), zelena solata s

koruzo

malica OPB | Ovseni kruh (vsebuje gluten, soja), topljen sircek (vsebuje mleko), sok

malica Hrustljavi musliji z mlekom (vsebuje gluten, mleko), banana
CETRTEK kosilo Spageti z bolonjsko omako (vsebuje gluten, jajca, listna zelena), parmezan
5.12.2019 (vsebuje mleko), rdeca pesa v solati, jaboléna cezana

malica OPB | Kajzerica (vsebuje gluten), tunina pasteta (vsebuje ribe, mleko), voda

W Malica Parkelj (vsebuje gluten, mleko), kakav (vsebuje mleko)
. PETEK . ; ; . . : ;
\ . Porova juha (vsebuje mleko, listna zelena), zrezki v naravni omaki (vsebuje
h 6.12.2019 Kosilo : N o 5 . -
N kLavz gluten, listna zelena), rizi bizi, radi¢ s ¢rno redkvijo, pomaranca
malica OPB | Sadni pinjenec (vsebuje mleko), sirovka (vsebuje gluten, mleko)

V primeru nezmoZnosti dobave surovin, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Kakovost obrokov zagotavljamo ves ¢as
delovnega procesa.

U&encem je v jedilnici vedno na voljo pitnik s sveZo vodo.

Skladno z zahtevami uredbe EU $t. 1169/2010 o zagotavljanju informacij potrosnikom, so alergeniv posameznem Zivilu oznaceni
poSevno v oklepajih. Alergeni v sledeh niso oznaceni.

Vsak torek ponujamo otrokom sadje in zelenjavo v okviru 3olske sheme, s financno podporo Evropske unije.

Pri pripravi jedilnika so vklju¢ena tudi ekoloska Zivila.

Dietni obroki so pripravijeni posebej, na osnovi zdravniskega potrdila. Uéencem z alergijami oziroma preobcutljivostmi
pripravljamo obroke z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebujejo alergena.

Organizatorka Solske prehrane: Teja Jeni¢, mag. ing. prehrane



