JEDILNIK
4.11.-8.11. 2024

malica probioti¢ni jogurt (7), sirov burek (1a,3,7)
PO4N EEEIO_;LFK kosilo porova riZzota s smetano in puranjim mesom (7,9), zelena solata z rukolo, melona
o malica OPB | sadno — zitna ploséica (12,5,6,7), sok
- < $
SS% SOLSKA SHEMA SADJA IN ZELENJAVE: RDECE REDKVICE SC}}E"@},
malica ¢aj z medom in limono, kruh z manj soli (1a), pasteta (1a,5,6,7)
TOREK kosilo jota s kislim zeljem in suhim mesom (9), domaci skutino — borovnicev zavitek
5. 11. 2024 (1a,3,7), razredéeni 100% sok
malica OPB | sadni smoothie, grisini (1a)
malica mle¢na prosena kasa z lesniki (1a,7,8), banana
SREDA kosilo gobova juha s kroglicami (1a,7,9), svinjska pe¢enka, idrijski zlikrofi (1a,3,7),
6. 11. 2024 rdeca pesa v solati
malica OPB | rizevi vaflji, pomaranca
malica limonada, ajdova bombeta (1a), kraski prsut, kisle kumarice
CETRTEK kosilo E?J;,J ai Jru(l;e)t z i)enzs;cull é;a,9), bio goveja hrenovka, kremna Spinaca (7), pire
7.11. 2024 P
malica OPB | pirina bombetka (1a), topljeni siréek (7), sok
malica ¢aj z medom in limono, temna borovni¢eva palcka (1a,3,7)
PETEK kosilo Spinacni tortelini v smetanovi omaki (1a,3,7), zelena solata s koruzo, smetanov
8. 11. 2024 desert (7)
malica OPB | prepecenec (1a), sadje

V primeru nezmoznosti dobave surovin, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Kakovost obrokov zagotavljamo ves Cas

delovnega procesa.

Skladno z zahtevami uredbe EU 3t. 1169/2010 o zagotavljanju informacij potrosnikom, so alergeni v posameznem Zivilu oznaceni s
Stevilkami v oklepajih. Seznam alergenov: 1 gluten (la iz p3enice in pire, 1b iz rzi, 1c iz jeémena in 1d iz ovsa), 2 raki, 3 jajca, 4
ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko, 8 orescki, 9 listna zelena, 10 goréiéno seme, 11 sezamovo seme, 12 zveplov dioksid, 13 volé ji bob,
14 mehkuzZci. Alergeni v sledeh niso oznaceni.

Vsak torek ponujamo otrokom sadje in zelenjavo v okviru 3olske sheme, s finanéno podporo Evropske unije. Pri pripravi jedilnika
so vkljucena tudi ekoloska Zivila. Dietni obroki so pripravljeni posebej, na osnovi zdravniskega potrdila. U¢encem z alergijami
oziroma preobcutljivostmi pripravljamo obroke z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebujejo alergena.

Pripravila: Masa Lep3a, organizatorica Solske prehrane




