16.12. - 20. 12. 2024

malica ¢aj z medom in limono, polnozrnati kruh (1a), hrenov namaz (7), paradiznik
PONEDELJEK kosilo tele¢ji golaz s polento (1a), zelena solata z radi¢em, pomaranca
16. 12. 2024
malica OPB | borovnicev Zepek (1a,3,7), sok
- . $
SS% SOLSKA SHEMA SADJA IN ZELENJAVE: MANDARINE s?}_}:::pr;
malica limonada, ajdov $trucka z orehi (1a,8), sir (7)
TOREK kosilo pasta fizol (1a,9), domaci jabol¢ni zavitek (1a,3,7), razredéeni 100% sok
17.12. 2024
malica OPB | skuta s podlozenim sadjem (7), jabolko
malica mleéni riz (7), banana
SREDA kosilo goveja juha z rezanci (1a,9), dunajski zrezek (1a,3), prazen krompir, zelena solata
18.12. 2024 s fizolom
malica OPB | pirina bombetka (1a), tunina pasteta (4,7), mandarina
malica limonada, kamutova Strucka (1a), mortadela, rdece redkvice
CETRTEK | kosilo piscandji paprikas (7), kus kus (1a), rdeca pesa v solati, razred&eni 100% sok
19.12. 2024
malica OPB | francoski roglji¢ek s temno ¢okolado (1a,3,7), sok
malica mleko (7), buhtelj z marmelado (1a,3,7)
PETEK kosilo buéna juha (7,9), ocvrti sir s tatarsko omako (1a,3,7), krompirjeva solata, kivi
20. 12. 2024
malica OPB | grisini (1a), sadje

V primeru nezmoznosti dobave surovin, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Kakovost obrokov zagotavljamo ves ¢as

delovnega procesa.

Skladno z zahtevami uredbe EU 3t. 1169/2010 o zagotavljanju informacij potrosnikom, so alergeni v posameznem Zivilu oznaeni s
Stevilkami v oklepajih. Seznam alergenov: 1 gluten (la iz p3enice in pire, 1b iz rzi, 1c iz jeémena in 1d iz ovsa), 2 raki, 3 jajca, 4
ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko, 8 orescki, 9 listna zelena, 10 goréi¢no seme, 11 sezamovo seme, 12 zveplov dioksid, 13 vol¢ ji bob,
14 mehkuZci. Alergeni v sledeh niso oznaceni.

Vsak torek ponujamo otrokom sadje in zelenjavo v okviru 3olske sheme, s finanéno podporo Evropske unije. Pri pripravi jedilnika
so vkljucena tudi ekoloska Zivila. Dietni obroki so pripravljeni posebej, ha osnovi zdravniskega potrdila. U¢encem z alergijami
oziroma preobcutljivostmi pripravljamo obroke z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebujejo alergena.

Pripravila: Masa Lep3a, organizatorica Solske prehrane




