03 IMARTNO POD
JEDILNIK

21. 4.-25. 4.2025

malica
PONEDEUEK
kosilo Velikonoéni ponedeljek ©
21.4.2025
malica OPB
TOREK malica bela kava (1a,7), buhtelj z marmelado (1a,3,7)
22.4.2025 kosilo goveji zrezek v gobovi omaki (7), pe¢en krompir, zelenjavna priloga, paradiznikova
solata s papriko
malica OPB rzena bombetka (1a), kraski prsut, melona
SREDA malica pirin mlecni zdrob (1a,7), suhe brusnice
23.4.2025 kosilo telecja obara z Zlicniki (1a,7,9), domaci narastek iz prosene kase in jabolk (1a,3,7),
razredceni 100% sok
malica OPB rizevi vaflji z jogurtovim oblivom (7), jabolko
CETRTEK malica limonada, pirin kruh (1a), domacdi jaj¢ni namaz (3,7)
24.4.2025 kosilo brokolijeva juha (7,9), sirovi polpeti (1,3,7), grska solata, ananas
PAPRIKA
malica OPB blazinica s hrenovko (1a), sok
SoLsxa 8
A
PETEK malica razredceni 100 % sok, temna Zemlja (1a), suha salama, paradiznik
25.4.2025 - makaronovo meso s parmezanom (1a,3,7), zelena solata s fizolom, sladoled
osilo
malica OPB slanik (1a), sadje

V primeru nezmoZnosti dobave surovin, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Kakovost obrokov zagotavljamo ves ¢as delovnega procesa.
Skladno z zahtevami uredbe EU §t. 1169/2010 o zagotavljanju informacij potrosnikom, so alergeni v posameznem zivilu oznaceni s Stevilkami v
oklepajih. Seznam alergenov: 1 gluten (1a iz pSenice in pire, 1b iz 17, ¢ iz je¢mena in 1d iz ovsa), 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 mleko, 8
orescki, 9 listna zelena, 10 gor¢iéno seme, 11 sezamovo seme, 12 Zzveplov dioksid, 13 vol&ji bob, 14 mehkuzci. Alergeni v sledeh niso oznaceni.
Vsak torek ponujamo otrokom sadje in zelenjavo v okviru Solske sheme, s finan¢no podporo Evropske unije. Pri pripravi jedilnika so
vkljuéena tudi ekoloska Zivila. Dietni obroki so pripravljeni posebej, Na osnovi zdravniskega potrdila u¢encem z alergijami oziroma
preobcutljivostmi pripravljamo obroke z ustrezno zamenjavo jedi, ki ne vsebujejo alergena.

Pripravila: Masa Lepsa, organizatorica Solske prehrane




